
Appliquer le Hygge danois en
entreprise, par Agnes Menso



Vous avez bien lu... 
Le Hygge, art de vivre danois centré sur le
confort, la simplicité et le bien-être, peut-il
réellement trouver sa place dans le cadre
professionnel ? 
Cette philosophie, axée sur la création
d'une ambiance chaleureuse et conviviale,
offre des solutions intéressantes pour
améliorer le quotidien des salariés et
renforcer leur engagement. 



En mettant l'accent sur le
bien-être, voici comment le
Hygge peut transformer
l’environnement de travail.



Ce n’est donc pas qu’une
question de plaids douillets,
de couvertures moelleuses
ou de bougies...



Poursuivre ma lecture...

https://www.agnesmenso-coaching.com/articles/hygge-mode-de-vie-danois/

