
Exemples de biais de jugement,
par Agnes Menso



Notre cerveau, bien
qu’extraordinairement
performant, n’est pas infaillible.
Il est sujet aux biais de
jugement qui influencent nos
décisions et nos perceptions de
la réalité.
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Ces biais cognitifs, souvent
inconscients, peuvent nous
conduire à des erreurs
d’évaluation. 
Voici cinq exemples courants
de biais de jugement et
quelques conseils pour les
éviter.  
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Ce biais nous pousse à
privilégier les informations qui
confirment nos croyances
existantes et à ignorer celles
qui les contredisent.  

Le biais de confirmation



Poursuivre ma lecture...  
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