Réunions efficaces a lI'ere du digital :
le guide pour gagner 10 heures par
m0|s par Agnes Menso



W heures par mois, simplement
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Les réunions sont devenues un
vrai casse-téte pour les

dirigeants. } & \l

'Entre les échanges

§ |interminables, les participants 2R
} qui ne sont pas prepares et les \ l

| decisions qui trainent, vous
perdez un temps précieux. ——



Pourtant, une ce soit en

presentiel ou a distance, une | \ \l
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'réunion preparee et bien
|organisee peut devenir un / i N \

levier de productivité. Preparee
J et bien organisee... Tout est la !
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Dans cet e-book, je vous

oropose de decouvrir des |

méthodes simples et des outils ';& \l

concrets pour transformer vos

' réunions en moments efficaces / ]1“ l\
s

et productifs, et ainsi mieux
gerer votre temps.
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https://www.agnesmenso-coaching.com/articles/comment-gerer-son-temps/
https://www.agnesmenso-coaching.com/articles/comment-gerer-son-temps/

Mon objectif : vous faire gagner | \ \l

jusqu’a 10 heures par mois,

“\\ | sans stress ni surcharge. Et ¢a 3
fonctionne ! / ]‘ l\
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